Rubaxx

Tropfen

Gebrauchsinformation:
Information fiir Patienten

Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6

Lesen Sie die gesamte Packungs-
beilage sorgféaltig durch, bevor
Sie mit der Einnahme dieses Arznei-
mittels beginnen, denn sie enthalt
wichtige Informationen. Nehmen Sie
dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes oder
Apothekers ein.

+ Heben Sie die Packungsbeilage auf.
Vielleicht moéchten Sie diese spater
nochmals lesen.

+ Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn
Sie weitere Informationen oder einen
Rat benétigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemer-
ken,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fur Ne-
benwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

+ Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht
besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was sind Rubaxx® Tropfen und wofiir
werden sie angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Rubaxx® Tropfen beachten?

. Wie sind Rubaxx® Tropfen
einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie sind Rubaxx® Tropfen aufzube-
wahren?

. Inhalt der Packung und weitere Infor-
mationen
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1. Was sind Rubaxx® Tropfen und
wofiir werden sie angewendet?

Rubaxx® Tropfen sind eine homdopathi-
sche Arzneispezialitat.

Die Homdopathie versteht sich als
Regulationstherapie bei akuten und
chronischen Erkrankungen.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von
den homoopathischen Arzneimittelbil-
dern ab.

Fur dieses Arzneimittel sind folgende

Anwendungsgebiete zugelassen:

* Rheumatische Schmerzen

¢ Folgen von Verletzungen und Uber-
anstrengungen

Die Anwendung dieses homdopathi-
schen Arzneimittels in den genannten
Anwendungsgebieten beruht ausschlieB3-
lich auf homd&opathischer Erfahrung.
Bei schweren Formen dieser Erkran-
kungen ist eine klinisch belegte Thera-
pie angezeigt.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht bes-
ser oder gar schlechter fiihlen, wenden
Sie sich an lhren Arzt.

Rubaxx® Tropfen werden angewendet
bei Erwachsenen ab 18 Jahren.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme
von Rubaxx® Tropfen beachten?

Rubaxx® Tropfen diirfen nicht einge-

nommen werden,

e wenn Sie allergisch (iberempfindlich)
gegen Rhus toxicodendron oder an-
dere Giftsumachgewéachse oder einen
der in Abschnitt 6. genannten sonsti-
gen Bestandteile sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaB-
nahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder
Apotheker, bevor Sie Rubaxx® Tropfen
einnehmen.

Die homoopathische Therapie rheumati-
scher Gelenkschmerzen sollte bei unkla-

ren und schwerwiegenden Fallen sowie
bei langerem Krankheitsverlauf durch
einen homoopathischen Arzt erfolgen.

Bei anhaltenden, neu auftretenden
oder unklaren Beschwerden sollte ein
Arzt aufgesucht werden, da es sich um
Erkrankungen handeln kann, die einer
arztlichen Abklarung beddrfen.

Bei pl6tzlich auftretenden, heftigen
Beschwerden wie zum Beispiel Gelenk-
sentziindungen, Rétung, Schwellung
und Uberwérmung oder bei Fieber
muss unverzlglich ein Arzt aufgesucht
werden, da es sich um Erkrankungen
handeln kann, die einer sofortigen arzt-
lichen Behandlung bedurfen.

Bei Anwendung homdopathischer
Arzneimittel kbnnen sogenannte Erstre-
aktionen auftreten.

Solche Reaktionen klingen im Allgemei-
nen von selbst rasch wieder ab.

Aus grundsétzlichen Erwégungen sollte
eine langerdauernde Behandlung mit
einem homd&opathischen Arzneimittel
von einem homoopathisch erfahrenen
Arzt kontrolliert werden.

Kinder und Jugendliche

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
sollen das Arzneimittel nicht einneh-
men, da bisher keine ausreichenden
Erfahrungen fir diese Altersgruppe
vorliegen, fur Kinder unter einem Jahr
ist das Arzneimittel zudem aufgrund
des Alkoholgehaltes nicht geeignet.

Einnahme von Rubaxx® Tropfen zu-
sammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen,
kirzlich andere Arzneimittel eingenom-
men haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen.
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimit-
teln sind bisher nicht bekannt geworden.

Einnahme von Rubaxx® Tropfen zu-
sammen mit Nahrungsmitteln und
Getranken

Die Wirkung eines homd&opathischen
Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der Lebens-
weise und durch Reiz- und Genussmit-
tel unguinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen
oder wenn Sie vermuten, schwanger zu
sein oder beabsichtigen, schwanger zu



werden, fragen Sie vor der Einnahme
dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Es liegen keine Hinweise flr ein beson-
deres Risiko fiir die Anwendung wéhrend
der Schwangerschaft und Stillzeit vor.

Bei Anwendung wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit ist Vorsicht geboten.
Der Alkoholgehalt ist zu bertcksichtigen.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen

Es wurden keine Studien zu den Aus-
wirkungen auf die Verkehrstichtigkeit
und die Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen durchgefuhrt.

Der Alkoholgehalt ist zu berticksichtigen.

Rubaxx® Tropfen enthalten Alkohol
Dieses Arzneimittel enthalt ca. 51 Vol. %
Ethanol (Alkohol), d.h. pro Einzeldosis
(5 Tropfen) 108,43 mg Alkohol, dies ent-
spricht 2,75ml Bier und 1,15ml Wein.

Es besteht ein gesundheitliches Risiko
far Patienten, die unter Alkoholismus lei-
den. Der Alkoholgehalt ist bei Schwan-
geren bzw. Stillenden sowie bei Kindern
und Patienten mit erhéhtem Risiko auf
Grund einer Lebererkrankung oder Epi-
lepsie zu berlcksichtigen.

3. Wie sind Rubaxx® Tropfen
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer
genau wie in dieser Packungsbeilage be-
schrieben bzw. genau nach Anweisung
Ihres Arztes oder Apothekers ein. Fragen
Sie bei lnrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt:

Erwachsene ab 18 Jahren:

¢ Bei akuten Beschwerden: je 5 Tropfen,
alle 30—60 Minuten, bis maximal 6
mal taglich.

¢ Bei chronischen Beschwerden: je 5
Tropfen, 1 bis 3 mal téglich.

Bei Besserung der Beschwerden ist die
Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Zum Einnehmen

Die abgezahlten Tropfen sollen in ei-

nem Glas mit etwas Wasser verdinnt

und unabhangig von den Mahlzeiten

eingenommen werden.

e Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht
besser oder gar schlechter fuhlen,
wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Wenn Sie eine gréBere Menge von
Rubaxx® Tropfen eingenommen ha-
ben, als Sie sollten .

Bisher wurden keine Félle von Uberdo-
sierung berichtet.

Bei Einnahme des gesamten Flaschen-
inhaltes von 10 ml, 30ml bzw. 50 ml
werden etwa 4,19, 12,29 bzw. 20,09
Alkohol aufgenommen.

Wenn Sie die Einnahme von Rubaxx®
Tropfen vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge
ein, wenn Sie die vorherige Einnahme
vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme
dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses
Arzneimittel Nebenwirkungen haben,
die aber nicht bei jedem auftreten mus-
sen. Bisher wurden keine Nebenwir-
kungen berichtet.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker.

Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage ange-
geben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch di-
rekt Uber das nationale Meldesystem
anzeigen:

Bundesamt fir Sicherheit im Gesund-
heitswesen

Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden,
kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit die-
ses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

5. Wie sind Rubaxx® Tropfen
aufzubewahren?

Fur dieses Arzneimittel sind keine
besonderen Lagerungsbedingungen
erforderlich.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur
Kinder unzugénglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach
dem auf dem Etikett und dem Umkarton
nach ,Verwendbar bis“ angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des angegebenen Monats.
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im
Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen
Sie Ihren Apotheker, wie das Arznei-
mittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr verwenden. Sie tragen damit
zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was Rubaxx® Tropfen enthalten
Der Wirkstoff ist: Rhus toxicodendron
Dil. Dé.

100g enthalten: 100g Rhus toxi-
codendron Dil. D6

Die sonstigen Bestandteile sind:
Ethanol 96 %, Gereinigtes Wasser.
Gesamtethanolgehalt ca. 51 Vol. %
Alkohol.

1g entspricht 20 Tropfen.

Wie Rubaxx® Tropfen aussehen und
Inhalt der Packung

Rubaxx® Tropfen zum Einnehmen sind
eine klare, farblose Lésung in Braun-
glasflaschen mit Tropfeinsatz und
griinem Originalitatsverschluss aus
Polyethylen. PackungsgréBen: 10 ml,
30ml und 50ml

Es werden méglicherweise nicht alle Pa-
ckungsgréBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und
Hersteller

Pharmazeutischer Unternehmer:
PharmaSGP GmbH

Am Haag 14, DE-82166 Grafelfing

Tel.: 0720 775 404 - Fax: 0720 775 559
E-Mail: info@pharmasgp.com

Hersteller:

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG
Steinenfeld 3, DE-77736 Zell am
Harmersbach

Z.Nr.: 337499

Diese Packungsbeilage wurde zu-
letzt liberarbeitet im November 2018.
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