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Zur Reduktion des Hungergefiihls,
zur optimalen Verwertung von Nahrungskalorien
zur Optimierung des Energiestoffwechsels ,

Mit AKG, Guarana und Galactomannan



AUS KALORIEN WIRD ENERGIE

Ubergewicht ist nicht nur eine Frage der Asthetik. Es stellt in der
heutigen Zeit ein groRes Gesundheitsproblem dar. Erndahrungsberichte
in den Industrielindern zeigen eine permanent steigende Inzidenz von
Ubergewicht und Fettleibigkeit. Von dieser Entwicklung sind beide
Geschlechter, samtliche Altersgruppen, vor allem aber auch Kinder und
Jugendliche betroffen. Zu den Hauptursachen dieser Entwicklung zdh-
len Bewegungsarmut und der zunehmende Konsum industrialisierter,
hochkalorischer, aber insgesamt nahrstoffarmer Lebensmittel.

MetaNorm®slim unterstiitzt die Gewichtsabnahme einer-
seits durch Reduktion des Hungergefiihls durch den Quellstoff
Galactomannan aus der Guarbohne, andererseits durch die Anregung
der Thermogenese durch das im Guarana enthaltene Coffein.

Guarbohne Guarana

Zusatzlich wird der
Energiestoffwechsel durch die
enthaltenen Vitamine des
B-Komplexes, aber vor allem durch
AKG (Alpha-Ketoglutarat), das
als Turbobrennstoff direkt in den
Citratzyklus einflieBt, unterstitzt.

AKG-Turbobrennstoff



pESHALB MetaNornl@slim

Zur Reduktion des
Hungergefihls:

Galactomannan aus der Guarbohne zahlt
zu den unverdaulichen Starken und besitzt
eine sehr hohe Wasserbindungskapazi-
tat. Durch das hohe Quellungsvermégen
kommt es so zu einem friiheren und langer
anhaltendem Sattigungsgefiihl. Der Extrakt
ausder Guaranapflanze tragt ebenfalls dazu
bei, das Hungergefiihl besser unter Kontrol-
le zu halten, auRerdem regt das im Guarana
enthaltene Coffein die Thermogenese an.

Zur optimalen Verwertung von
Nahrungskalorien:

Biotin, Chrom wund Zink unterstiitzen
die optimale Verwertung der Nahrungs-
kalorien. Selen unterstitzt die Funkti-
on der Schilddrise, die ebenfalls eine
wichtige Stellung in der Verwertung
unserer  Nahrungskalorien  einnimmt.

Zur Optimierung des Energiestoff-
wechsels:

Die Vitamine des B-Komplexes spielen
eine zentrale Rolle in der Umwandlung
unserer Nahrung in Energie. Zusatzlich
sorgt das Biomolekill Alpha-Ketoglutara-
rat als Turbobrennstoff fir eine groRe-
re Leistungsfahigkeit der Mitochondrien.
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Produkt-Stammdaten:
PRODUKT Inhalt AEP AVP PZN
in EUR in EUR

MetaNorm® Slim Kapseln 90 Stk. 18,88 29,90 5066508
Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis ZUTATEN:

(TD) MetaNorm®slim enthalten: Guarkernmehl, Hydroxypropylmethylcellulose

e Tle S Hanaaiy (Kapselhille), Quinoakeimlingsmehl, Maltodextrin,
Zur Reduktion des | gefiihls: Alpha-Ketoglutarsaure, Guaranasamenextrakt, Niacinamid,
Galactomannan aus der Guarbohne 1.500 mg - Zinkoxid, Calcium-D-pantothenat, Mittelkettige Triglyceride
Guaranasamenextrakt 40mg - aus Kokos, Man ansulfat, Pyridoxinhydrochlorid,
. . - g - y v

Entspricht Reinstoff Guarana 200 mg = Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Folsdure, Chrom-IlI-
Zar optimalen Venwertung von Nahrungshalorien: Hexahydrat, Natriumselenat, D-Biotin, Cyanocobalamin,
Witamin'87/(Aiatn) 90 mcg 180% Dextrin (Trigerstoff), Siliciumdioxid (Trennmittel)
Zink 10mg 100%
ch 40 100%

T r—— et VERZEHREMPFEHLUNG:

Alpha-Ketoglutarsiure 2t me Etwa eine halbe bis eine Stunde vor den drei Hauptmalzeiten je
Vitamin B1 (Thiamin] 2mg 180% 1 Kapsel mit mindestens einem 1/4 Liter Flissigkeit einnehmen.
Vitamin B2 (Riboflavin) 2,5mg 180%

Vitamin B3 (Niacin) 288 mg 180% ®

Vitamin BS (Pantothensaure) 10,8 mg 180% MIT pHYTOGPANMOL %

- MetaNorm®slim Kapseln enthalten den patentierten
Tamn 38 Pl e 50w PANMOL®-B-KOMPLEX. Di thalt pflanzlich
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 4,5 meg 180% b= PLEA. Dieser enthalt ptlanziiche
Mangan Img 100% B-Vitamine, gewonnen aus hochwer-
Weitere wertbestimmende Faktoren: A tigen Quinoa-Keimlingen. Die nach-
Vitamin B9 [Folsaure) | 360 mcg [ 180% stehend genannten Vitamine liegen
Selen [ 42meg [ 7% in einer einzigartigen Komplexitat und

Liickenlosigkeit vor: Vit. B1 als Aneurin,
tamin TPP, TTP; Vit. B2 als Riboflavin, FMN,
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen aut Durchschnittsanalysen. Eine Tagesdosis = 0,01 BE FADH, Vit. B3 als Niac]n‘ NADH’
NADPH; Vit. B5 als Pantothensdure, Coenzym A;
Vit. B6 als Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vit.
B7 als Biotin, Biocytin; Vit.B9 als Folsdure, Folate;
Vit. B12 als Cyanocobalamin, Methylcobalamin.
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