Allergyi

Schutzspray

Bei Heuschnupfen
und allergischer Rhinitis

100% naturliche Formel

Wann soll Allergyl Schutzspray verwendet werden?

Verwenden Sie Allergyl Schutzspray,
noch bevor Sie Beschwerden verspiiren.

Allergyl Schutzspray ist eine vorbeugende Behandlung von
Heuschnupfen und allergischer Rhinitis. Allergyl sollte bereits
vor dem Kontakt mit den Allergenen angewendet werden, da-
mit diese nicht mit der Nasenschleimhaut in Kontakt kommen
und somit keine allergische Reaktion ausldsen konnen. Die
effektive Wirkung bei Personen mit leichter bis mittelmaRig
starker allergischer Rhinitis wurde in klinischen Studien nach-
gewiesen.

Sollte die allergische Reaktion bereits begonnen haben, bevor
Sie Allergyl anwenden konnten, warten Sie, bis die unmittel-
baren Symptome abgeklungen sind (ungefahr 30 Minuten).
Danach schnduzen Sie Ihre Nase und verwenden Allergyl.

Im Gegensatz zu Arzneimitteln, welche die allergischen Symp-
tome lindern, wirkt Allergyl Schutzspray vorbeugend, um eine
allergische Reaktion zu stoppen, noch bevor die Symptome
auftreten.

Wenn Sie gleichzeitig einen anderen Nasenspray verwenden,
miissen Sie Allergyl danach erneut anwenden, um die Schutz-
schicht aufrechtzuerhalten.

Als Teil einer Kombinationstherapie gegen Heuschnupfen und
allergische Rhinitis kann Allergyl Schutzspray auch mit Arznei-
mitteln zusammen verwendet werden.

Wer kann Allergyl Schutzspray verwenden?

« Allergyl Schutzspray ist geeignet fiir Erwachsene,
SportlerInnen, Schwangere und Stillende sowie Kinder
ab 18 Monaten.

« AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

« Allergyl Schutzspray enthdlt keine Arzneistoffe oder
Medikamente.

* Allergyl Schutzspray hat ein gutes Sicherheitsprofil.
* Allergyl Schutzspray macht nicht mide.

Wie wirkt Allergyl Schutzspray?

Allergyl Schutzspray ist ein Nasenspray in Pulverform. In der
Nase wandelt sich das Pulver in ein Gel um, das eine Schutz-
schicht gegen in der Luft befindliche Allergene bildet.

Allergyl wirkt genau dort, wo die allergische Reaktion beginnt,
indem es die Nasenschleimhaut vor in der Luft befindlichen
Allergenen schiitzt. So kann die Freisetzung von Histamin und
anderen Entziindungsmediatoren aus den Mastzellen (De-
granulation) verhindert werden.

= Hilft bei Heu-
schnupfen und
allergischer Rhinitis

Sprithen

= Allergene
werden
eingefangen

Die Wirkung von Allergyl Schutzspray wurde in Gber 35 klini-
schen Studien an mehr als 1.000 PatientInnen nachgewiesen,
in flhrenden Fachzeitschriften verdffentlicht, mehrfach aus-
gezeichnet, von Arztinnen und Arzten auf der ganzen Welt
verschrieben und in verschiedene nationale Richtlinien zur
Behandlung von Allergien aufgenommen.

Inhaltsstoffe

« Zellulosepulver pflanzlichen Ursprungs: 98,5%
« Pfefferminzpulver: 1,5%

Vegan.



Wie soll Allergyl Schutzspray verwendet werden?

Als Schutz gegen Heuschnupfen und allergische Rhinitis sollte
Allergyl Schutzspray 2 bis 3 mal pro Tag angewendet werden,
damit die wirksame Schutzschicht erhalten bleibt. Allergyl ist
pro Anwendung nachweislich bis zu 6 Stunden lang wirksam
gegen die Diffusion von Pollenallergenen (InVitro-Studie von
Diethart et al.).

Die Stérke der Pollenbelastung, die Nahe zu einer Pollenquelle
und die Allergieneigung des Patienten bestimmen, wie oft
Allergyl angewendet werden sollte.

Bitte beachten Sie: Allergyl sollte bereits angewendet
werden, bevor Sie Symptome verspiiren.
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Schritt 2: Entfernen Sie

die Kappe und schiit-
teln Sie die Flasche.

Schritt 1: Schnduzen
Sie sich vor der
Anwendung.

Schritt 3: Priifen

Sie den Druck, der
erforderlich ist,

um eine geeignete
Dosis des Produkts zu
verabreichen. Testen
Sie die Anwendung
vorher an der Luft.
Ideal ist ein 10-15 cm
langer Pulverstrahl.
Sie kdnnen die Flasche
auch mit beiden
Handen zusammen-
driicken, wenn es
Thnen mit einer Hand
schwerfallt. Sobald Sie

-

Allergyl

Schritt 4: Fiihren Sie
die Spitze der Spriih-
flasche in Ihre Nase

und spriihen Sie 1-2

Schritt 5: Nach jedem
Naseputzen muss der
Schutzspray erneut

angewendet werden.

Mal in jedes Nasenloch.
Atmen Sie dabei sanft
durch die Nase ein.

Allergyl regelméRig
anwenden, ist der
Teststrahl nicht mehr

Nicht stark einatmen. notwendig.

Was tun bei anhaltenden Beschwerden?

+ Wenden Sie sich bitte an Ihre Arztin oder an Thren Arzt, wenn
Sie wissen wollen, welche ergdnzenden Therapieoptionen
gegen Heuschnupfen und allergische Rhinitis méglich sind.

« Sollte die allergische Reaktion bereits begonnen haben,
bevor Sie Allergyl anwenden konnten, so warten Sie etwas
(ungefdhr 30 Minuten), bis die unmittelbaren Symptome
abgeklungen sind und verwenden Sie dann Allergyl.

« Bitte beachten Sie die obigen Anwendungshinweise und
verwenden Sie Allergyl entsprechend den 5 Schritten.

Hinweise zur Aufbewahrung

* Reinigen Sie die Flasche nicht mit Wasser oder anderen
Flussigkeiten, da dies die Offnung verstopfen kénnte.

« Nicht verwenden, wenn der Sicherheitsring beschadigt ist.

* SchlieBen Sie immer die Kappe.

* Bei Raumtemperatur bzw. zwischen 5° C und 30°C lagern.

+ Nach dem Offnen innerhalb von 6 Monaten verbrauchen.

« Nicht kiihlen oder einfrieren.

Gegenanzeigen

* Nicht bei Kindern unter 18 Monaten anwenden.
+ Nicht verwenden, wenn Sie empfindlich gegen Zellulose
oder Pfefferminze sind.
* Vermeiden Sie den Kontakt mit den Augen.
+ Vermeiden Sie den Kontakt mit offenen Wunden.
* Wenn das Pulver mit den Augen in Kontakt kommt,
splen Sie diese gut mit Wasser aus.
* Um Verunreinigungen zu vermeiden, teilen Sie Allergyl
nicht mit anderen Personen.
* Wenn Sie das Produkt zum ersten Mal anwenden, kénnen Sie
ein Kribbeln, Brennen oder einen leichten Niesreiz verspren.
Dieses voriibergehende Gefiihl verschwindet bei der regel-
maRigen Anwendung von Allergyl.
Manchmal kann es auch zu leichten Reizungen kommen,
besonders wenn Ihre Nasenschleimhaut bereits entziindet
oder irritiert ist. Dieses Symptom wird rasch abklingen.
+ Bei manchen Menschen kann das Gefiihl einer leicht
verstopften Nase auftreten - das ist normal. Dieses Gefiihl
entsteht durch die Bildung der Barriere durch den Allergyl
Schutzspray. Wenn Ihre Nase sich zu stark verstopft anfiihlt,
haben Sie womadglich zu viel vom Produkt verwendet.
Falls Sie nach der Anwendung von Allergyl Schutzspray
starke Beschwerden verspiren, wenden Sie sich bitte an Ihre
Arztin oder an Thren Arzt.
+ Wenn Sie gleichzeitig einen anderen Nasenspray verwenden,
missen Sie Allergyl spater erneut anwenden, um die Schutz-
schicht aufrechtzuerhalten.
Es wurden bisher nur sehr wenige Falle von allergischen
Reaktionen bei Anwendung dieses Produkt berichtet.
Folgende leichte Beschwerden sind aufgetreten: verstopfte
Nase, rinnende Nase, Niesen oder Halsschmerzen. Wenn bei
Thnen schwerwiegendere Nebenwirkungen auftreten, sollten
Sie die Anwendung des Produktes sofort einstellen. Falls die
Beschwerden weiterhin anhalten oder sich verschlechtern,
fragen Sie bitte Thre Arztin oder Ihren Arzt. Bitte melden Sie
alle Nebenwirkungen im Zusammenhang mit diesem Medi-
zinprodukt dem Hersteller oder der zustdndigen Behérde.
+ Verwenden Sie Allergyl nicht ldnger als 30 Tage in Folge.
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