
Wählen Sie aus unserem PADMA-Sortiment:

PADMA CIRCOSAN mit rein natürlichen Wirkstoffen 
fördert die Durchblutung.1 

Das traditionell pflanzliche Arzneimittel wird bei kalten 
Händen und Füßen, Symp tomen wie Kribbeln und 
Ameisen laufen, bei Beschwerden beim Gehen und bei 
Folgen von leichten Durchblutungsstörungen angewendet.

 PADMA HEPATEN unterstützt die Entgiftung und 
 Reinigung des menschlichen Organismus.
Nahrungsergänzungsmittel2

 

 
PADMA DIGESTIN unterstützt Magen und Darm und sorgt 
so für eine gesunde und ausgewogene Verdauung.
Nahrungsergänzungsmittel2

 
PADMA NERVOTONIN unterstützt die innere Ruhe und 
natürliche Gelassenheit sowie einen erholsamen Schlaf.
Nahrungsergänzungsmittel2

Produktinformation PADMA RHEUTONIN
PADMA RHEUTONIN ist ein Kräuterprodukt zur Unterstützung bean-
spruchter Gelenke.* PADMA RHEUTONIN basiert auf der Rezeptur »Letre 
5« (gesprochen: Le ti 5) aus der tibetischen Gesundheitslehre.

PADMA RHEUTONIN wird in der Schweiz nach höchsten Qualitätsansprü-
chen hergestellt.

Inhaltsstoffe von PADMA RHEUTONIN
1 Tagesdosis (zu 6 Kapseln) enthält: Tinosporastengel 702 mg, Enzian-
wurzel 528 mg, Amlafrucht 354 mg, entsteinte Myrobalanenfrucht 
354 mg, Mumijo 54 mg.
Die Kapseln enthalten keine künstlichen Konservierungs- oder Farb-
stoffe.

Einnahmeempfehlung PADMA RHEUTONIN
Morgens und abends je 1 bis 3 Kapseln, am besten eine halbe Stunde vor 
dem Frühstück und eine halbe Stunde nach dem Abendessen mit lau-
warmem, abgekochtem Wasser einnehmen. Die empfohlene Einnahme-
dauer beträgt 1–3 Monate.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer gesunden 
Lebensweise von Bedeutung ist.

Zur Unterstützung beanspruchter Gelenke
Die Beweglichkeit unserer Gelenke ist für den heutigen Menschen eine 
Selbstverständlichkeit. Die Bedeutung der Gelenke wird uns erst dann 
bewusst, wenn es zu ersten Einschränkungen kommt. Wenn die Gelenke 
nicht mehr wollen, sind Abnutzung oder schädliche Umwelteinflüsse wie 
z. B. Rauchen oft die Ursache. Entzündungen der Gelenke können beson-
ders schmerzhaft sein. Damit es gar nicht so weit kommt, ist es wichtig, 
auf die Gelenke zu achten. PADMA  RHEUTONIN kann hier unterstützend 
wirken und zum Erhalt der Gelenksgesundheit beitragen.

Die Tibetische Sichtweise
Nach tibetischer Gesundheitslehre hat die natürliche Kräuterrezeptur 
»Letre 5« einen bitteren Geschmack und leicht kühlende Eigenschaften. 
Sie ist sehr hilfreich bei der Beruhigung der „Tripa(Feuer) Energie“ und 
unterstützt damit, die Gesundheit der Gelenke zu erhalten. 

PADMA RHEUTONIN wird eingesetzt zur Unterstützung beanspruchter 
Gelenke.*

Herstellung von PADMA RHEUTONIN 
PADMA bezieht die Kräuter für PADMA RHEUTONIN aus spezialisiertem 
Anbau und von qualifizierten Kräuterlieferanten. Bei der Beschaffung 
wird größter Wert auf Qualität und Reinheit gelegt.
Kräuterprodukte müssen schonend und sanft hergestellt werden, damit 
die Wirkstoffe der Kräuter erhalten bleiben. Die Produktion erfolgt 
gemäß den hohen Qualitätsstandards der pharmazeutischen Industrie 
in unserem auf tibetische Rezepturen spezialisierten Werk in der 

365

Kräuterkapseln nach tibetischer Rezeptur
Nahrungsergänzungsmittel

Suchen Sie auch in anderen Gesundheitsbereichen nach Rezepturen aus der Tibetischen Medizin?

K U N D E

Name:

Straße, Nummer:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

A P O T H E K E

Name:

Straße, Nummer:

PLZ/Ort:

Telefon:

Information für Apotheken: Bitte den vollständig ausge-
füllten Sammelpass an PADMA Europe GmbH, Hiet-
zinger Hauptstraße 37, 1130 Wien schicken. Die gratis 
abgegebene Packung wird umgehend ersetzt. Der Sam-
melpass kann nicht in bar abgelöst werden. PADMA 
Europe GmbH behält sich das Recht vor, Kassenbelege 
der verkauften PADMA RHEUTONIN Packungen bei teil-
nehmenden Apotheken auf die Dauer von einem Jahr 
einzusehen.

Gilt nur für  
PADMA RHEUTONIN 

60 Stück

Apothekenstempel
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PADMA RHEUTONIN 

60 Stück

Apothekenstempel

Gilt nur für  
PADMA RHEUTONIN 

60 Stück

Apothekenstempel

Gilt nur für  
PADMA RHEUTONIN 

60 Stück

Apothekenstempel

Gilt nur für  
PADMA RHEUTONIN 

60 Stück

Apothekenstempel

PADMA RHEUTONIN 
60 Stück

GRATIS

Jetzt sammeln, sparen … (bitte umblättern)

Beim Kauf von fünf PADMA RHEUTONIN (60 Stück) in einer österreichischen Apotheke erhalten Sie die 6. Packung 
gratis! Und so einfach funktioniert‘s:

1.  In der Apotheke Ihrer Wahl erhalten Sie PADMA RHEUTONIN (60 Stück).

2.  Für jede gekaufte Packung erhalten Sie einen Stempel in diesem Sammelpass – der Kauf der 1. Packung wurde 
bereits für Sie abgestempelt!

3.  Geben Sie den vollständig ausgefüllten Pass in Ihrer Apotheke ab und Sie erhalten die 6. Packung gratis!

 1  Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. 
Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht 
ausschließlich auf langjähriger Verwendung.

 2  Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die 
zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist.

Letre 5



Schweiz. Alle Rohstoffe, die einzelnen Produktionsschritte sowie das 
finale Produkt werden mit modernsten Analysemethoden in Laboren 
kontrolliert, um ein hochwertiges Produkt zu garantieren.

Weitere Hinweise zur Anwendung von PADMA RHEUTONIN 
Wir empfehlen generell einen Abstand von 1–2 Stunden zwischen der 
Einnahme von Nahrungsergänzungsmitteln und Medikamenten einzu-
halten.

PADMA RHEUTONIN ist laktose- und glutenfrei. 

Die Kapseln dürfen nur bis zu dem auf der Packung mit „Mindestens 
haltbar bis Ende“ bezeichneten Datum verwendet werden.
Bewahren Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kin-
dern sowie in der Faltschachtel (Lichtschutz), bei Zimmertemperatur 
und trocken auf.

Verkauf von PADMA RHEUTONIN 
PADMA RHEUTONIN ist rezeptfrei in österreichischen Apotheken 
erhältlich.
Packungsgröße: 60 Kapseln

Vertrieb Österreich:
PADMA Europe GmbH
Hietzinger Hauptstraße 37
AT-1130 Wien, Österreich

Hersteller:
PADMA AG 
Haldenstrasse 30
CH-8620 Wetzikon, Schweiz

Für weitere Informationen zum Thema »Tibetische Gesundheitslehre« 
oder dem PADMA-Sortiment besuchen Sie bitte unsere Webseite
www.padma.at
011BZ01AT00006

 

 Tibetische Rezepturen. Hergestellt in der Schweiz.

* Tinosporastengel unterstützt die normale Gelenksfunktion.

Produktinformation PADMA RHEUTONIN – Fortsetzung

Woher kennen Sie die Produkte von PADMA?
Mehrfachantworten möglich

  Aus der Werbung

  Ich wurde bei der Recherche zu Tibetischer 
Medizin aufmerksam

  Empfehlung aus dem Bekannten/Freundeskreis

  Empfehlung aus der Apotheke

  Berichterstattung in einer Zeitschrift

  Vortrag auf einer Veranstaltung

  Vom Arzt empfohlen

  Sonstiges: 

Wie häufig kaufen Sie Produkte von PADMA?

  Zum ersten mal

  1–2 mal jährlich

  3–5 mal jährlich 

  öfter 

Welche Produkte von PADMA haben Sie bereits 
gekauft? Mehrfachantworten möglich

  PADMA CIRCOSAN

  PADMA HEPATEN

  PADMA NERVOTONIN

  PADMA DIGESTIN

  PADMA RHEUTONIN

  Keines

Mit welchen komplementärmedizinischen 
Methoden sind Sie vertraut? Mehrfachantworten möglich 

  Traditionell Chinesische Medizin (TCM)

  Tibetische Medizin

  Ayurveda

  Homöopathie

  Sonstiges: 

Bitte kreuzen Sie unten stehende Aussagen an, die 
auf Sie zutreffen.

In Bezug auf meine Gesundheit/die Gesundheit 
meiner Familie … Mehrfachantworten möglich

  bin ich immer auf der Suche nach pflanzlichen 
Produkten als Alternative (z. B. PADMA)

  bin ich immer auf der Suche nach alternativen 
Behandlungsmethoden (z. B. Akupunktur) 

  habe ich in der Schulmedizin keine Lösung 
gefunden und bin deshalb auf der Suche nach 
Alternativen

  Sonstiges: 

Bitte geben Sie uns noch einige allgemeine Infor-
mationen zu Ihrer Person bekannt:

Geschlecht: 

  Weiblich   Männlich

Jahrgang: 

Höchster Bildungsabschluss:

  Pflichtschule   Lehre

  Matura   Kolleg

  Hochschulabschluss  
(Fachhochschule, Universität)

Womit verbringen Sie am liebsten Ihre Freizeit?

Teilnahmekarte bitte in Ihrer Apotheke bis Jahresende 
abgeben. Die Verlosung findet im Jänner des Folge-
jahres statt. Der Gewinn kann nicht in bar abgelöst 
werden. Unter allen Teilnehmern des Gewinnspiels, 
beigelegt den Produkten PADMA RHEUTONIN, 

HEPATEN, NERVOTONIN und DIGESTIN, wird jährlich 
ein Hotelscheck Vital & Aktiv verlost. Der Gewinner 
wird schriftlich verständigt. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Ich erkläre mich mit der Verarbeitung 
meiner persönlichen Daten (Name, Adresse, Tel., 
E-Mail) durch die PADMA Europe GmbH zum Zweck der 
Zusendung von Informationen und Werbung über die 
PADMA Produkte auf schriftlichem und elektroni-
schem (E-Mail) Weg einverstanden. Die Zustimmung 
kann jederzeit schriftlich an PADMA Europe GmbH, 
Hietzinger Hauptstraße 37, 1130 Wien widerrufen 
werden.

… und gewinnen!
Bitte beantworten Sie uns noch ein paar Fragen zu Ihrer Person.
Mitmachen lohnt sich – bis Jahresende verlosen wir unter allen  
Teilnehmern einen Hotelscheck Vital & Aktiv!

Der Hotelscheck Vital & Aktiv umfasst: 

•  drei Tage Aufenthalt/zwei Übernachtungen

•  inklusive Frühstück

•  für zwei Personen im Doppelzimmer

•  plus Wertgutschein für Restaurant- und Hotel-
leistungen in der Höhe von € 80,–

•  Auswahl aus mehr als 300 Ferienhotels mit 
Wellness- oder Sportangebot zum Energie-
tanken oder für einen Aktivurlaub in Öster-
reich, Deutschland, der Schweiz, Italien, 
Frankreich, Ungarn, der Slowakei, Polen, 
Tschechien und den Niederlanden.

Hotelauswahl unter: 
www.connexhotelscheck.com/vital

Wenn Sie nur am Gewinnspiel teilnehmen (und nicht vom Sammelpass profitieren möchten), senden Sie den ausgefüllten Fragebogen inkl. Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Adresse an office@padma.at oder per Post 
ausreichend frankiert an PADMA Europe GmbH, Hietzinger Hauptstraße 37, 1130 Wien. Vielen Dank!


