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GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER
Orgafem Tropfen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen
far Sie.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage

beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Aotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packunsbeilage
angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen icht besser oder gar schlechter fuhlen, wenden Sie
sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

Was sind Orgafem Tropfen und woflr werden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von Orgafem Tropfen beachten?
Wie sind Orgafem Tropfen einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie sind Orgafem Tropfen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen.
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1. WAS SIND Orgafem Tropfen UND WOFUR WERDEN SIE ANGEWENDET?
Orgafem Tropfen sind ein homdopathisches Arzneimittel.

Die Anwendungsgebiete von Orgafem Tropfen leiten sich von den homodopathischen
Arzneimittelbildern ab.

Dazu gehort die Anwendung bei:

e Klimakterische Beschwerden wie z.B. physische und psychische
Schwachezustande, sexuelle Schwache und migraneartige Beschwerden sowie

e Regelbeschwerden.

Die Anwendung dieses homoopathischen Arzneimittels in den genannten
Anwendungsgebieten beruht ausschlief3lich auf homoopathischer Erfahrung.
Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON Orgafem Tropfen
BEACHTEN?
Orgafem Tropfen diirfen nicht eingenommen werden,
- wenn Sie allergisch gegen die Wirkstoffe, oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Orgafem Tropfen ist erforderlich
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Patienten sollten die Einnahme von Orgafem Tropfen sofort beenden, wenn Zeichen
einer Leberschadigung auftreten (lkterus, dunkler Urin, Schmerzen im Oberbauch,
Ubelkeit, Appetitverlust, Midigkeit).

Wenn die Beschwerden trotz Behandlung langer als 7 Tage anhalten oder bei
schwerem Krankheitsgefuhl, ist eine arztliche Behandlung dringend erforderlich.

Bei Einnahme homdopathischer Arzneimittel kdnnen sich die vorhandenen
Beschwerden vortubergehend verschlimmern (Erstreaktion). Das Arzneimittel ist dann
abzusetzen. Nach Abklingen der Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder
eingenommen werden. Bei neuerlicher Verstarkung der Beschwerden ist das Mittel
abzusetzen.

Homoopathische Arzneimittel konnen bei dafir empfanglichen Personen Arzneimittel-
Prifungssymptome (neue Beschwerden) hervorrufen. Beim Auftreten neuer
Beschwerden soll das Arzneimittel abgesetzt werden.

Kinder und Jugendliche
Auf Grund des Anwendungsgebietes sind Orgafem Tropfen flr die Anwendung bei
Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht geeignet.

Einnahme von Orgafem Tropfen zusammen mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind keine bekannt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen,
kurzlich andere Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen.

Einnahme von Orgafem Tropfen zusammen mit Nahrungsmitteln, Getranken und
Alkohol

In der Homobopathie ist bekannt, dass die Wirkung eines homoopathischen Arzneimittels
durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel wie z. B. Kaffee, Zigaretten, Alkohol ungunstig beeinflusst werden kann.

Schwangerschaft, Stillzeit und Zeugungs-/Gebarfahigkeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Wegen des Alkoholgehaltes ist bei der Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit

Vorsicht geboten.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Orgafem Tropfen haben keinen oder einen zu vernachlassigenden Einfluss auf die
Verkehrstuchtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Der Alkoholgehalt von 62,5 Vol% ist zu beachten.

Orgafem Tropfen enthalten Wasser und Ethanol.

Dieses Arzneimittel enthalt 62,5 Vol% Ethanol (Alkohol). Die Einzeldosis fur Erwachsene
(20 Tropfen) enthalt 0,28 g Alkohol (ca. 2 Teel6ffel Wein, ca. 1 Teel6ffel Bier). Der
genannte Alkoholgehalt stellt ein gesundheitliches Risiko fur Patienten, die unter
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Alkoholismus leiden dar. Der genannte Alkoholgehalt ist bei Schwangeren bzw.
Stillenden, sowie bei Patienten mit erhéhtem Risiko auf Grund einer Lebererkrankung
oder Epilepsie zu bertcksichtigen.

3.  WIE SIND Orgafem Tropfen EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache
ein. Fragen Sie bei lnrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Erwachsene: 3mal taglich 20 Tropfen.

Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden kann die Dosierungshaufigkeit auf
bis zu 1 - 2stindlich 20 Tropfen gesteigert werden (maximal 12mal taglich).

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

Auf Grund des Anwendungsgebietes sind Orgafem Tropfen flr die Anwendung bei
Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht geeignet.

Art der Anwendung:

Homoopathische Tropfen sollen mdglichst unverdunnt, wenn maoglich auf die Zunge
direkt eingenommen werden, da diese uber die Mundschleimhaute resorbiert werden.
Wenn der Geschmack zu scharf ist, kann man die abgezahlten Tropfen in einem Glas
mit etwas Wasser verduinnen. Falls es nicht anders angegeben ist, sind homoopathische
Tropfen immer nuchtern d. h. vor dem Essen einzunehmen.

Dauer der Anwendung:
Richtet sich nach den Beschwerden. Wenn sich die Beschwerden verschlimmern oder
langer als 7 Tage andauern, muss ein Arzt aufgesucht werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von Orgafem Tropfen eingenommen haben, als Sie
sollten )
Es wurden keine Falle von Uberdosierung berichtet.

Der Alkoholgehalt von 62,5 Vol% ist zu beachten. Bei versehentlicher Einnahme des
gesamten Flascheninhalts von 50 ml werden 27,5 g Alkohol aufgenommen.
Dies kann insbesondere bei Kleinkindern zu einer Alkoholvergiftung fuhren.

Wenn Sie die Einnahme von Orgafem Tropfen vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben.

Wenn Sie die Einnahme von Orgafem Tropfen abbrechen,
obwohl Ihre Beschwerden noch weiter bestehen, wenden Sie sich bitte an |lhren Arzt
oder Apotheker.
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Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, wenden Sie sich
bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kdnnen Orgafem Tropfen Nebenwirkungen haben, die nicht bei
jedem auftreten mussen. Zu Orgafem Tropfen sind bisher keine Nebenwirkungen
bekannt. Bei der Anwendung von Cimicifuga-haltigen Arzneimitteln sind Falle von
Leberschadigungen aufgetreten. Uber die Haufigkeit dieser méglichen Nebenwirkungen
liegen keine Angaben vor.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch flr Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt Uber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt flr Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verflgung gestellt werden.

5. WIE SIND Orgafem Tropfen AUFZUBEWAHREN?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel flr Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und dem Umkarton angegebenen
Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden.
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Orgafem Tropfen enthalten

- Die Wirkstoffe sind:

10 g (= 11 ml, 1 ml = 40 Tropfen) enthalten:

Panax ginseng D3, 1,0 g, Sepia officinalis D7, 1,0 g, Cimicifuga racemosa D3, 1,0 g,
Crocus sativus D3, 1,0 g, Turnera diffusa D3, 1,0g.

- Die sonstigen Bestandteile sind:
Wasser, Ethanol

Wie Orgafem Tropfen aussehen und Inhalt der Packung
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Tropfen sind goldgelbe, klare Losung. 50 oder 100 ml Medizinflasche aus Braunglas mit
Senkrechttropfer und weilder Verschraubung aus Polyethylen.

Pharmazeutischer Unternehmer
HWS OTC-Service GmbH, 5570 Mauterndorf

Hersteller

Marien-Apotheke Dr. Herbert Reuther
Inh. Clemens Reuther e.K.
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Z. Nr. 3-00012
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