Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
Gaviscon Erdbeer Kautabletten

Wirkstoffe: Natriumalginat / Natriumhydrogencarbonat / Calciumcarbonat

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

- Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Gaviscon Erdbeer und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Gaviscon Erdbeer beachten?
Wie ist Gaviscon Erdbeer einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Gaviscon Erdbeer aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Gaviscon Erdbeer und wofiir wird es angewendet?

Dieses Arzneimittel gehdrt zur Arzneimittelgruppe der ,,Refluxsuppressiva®, welche eine Schutzschicht
tiber dem Mageninhalt bilden. Somit wird verhindert, dass die im Magen benétigte Magenséure in die
Speiserdhre aufsteigt und dadurch Schmerzen und Beschwerden verursacht.

Gaviscon Erdbeer Kautabletten werden zur Behandlung von Beschwerden des gastrodsophagealen
Riickflusses wie saures AufstoBen, Sodbrennen und Verdauungsstorungen (infolge von Riickfluss)
angewendet, welche z.B. nach Mahlzeiten oder wihrend der Schwangerschaft oder bei Patienten mit
Beschwerden im Zusammenhang mit einer Speiserohrenentziindung auftreten konnen.

Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Gaviscon Erdbeer beachten?

Gaviscon Erdbeer darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch gegen Natriumalginat, Natriumhydrogencarbonat und Calciumcarbonat oder
einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind, da sehr selten
Schwierigkeiten beim Atmen und Hautausschldge aufgetreten sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit hrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Gaviscon Erdbeer anwenden.

Gaviscon Erdbeer enthalt Natrium und Calcium



Eine Dosis von 4 Kautabletten enthélt 10,6 mmol (246 mg) Natrium und 3,2 mmol (128 mg) Calcium.

- Wenn Sie eine kochsalz- oder calciumarme Diédt einhalten miissen, fragen Sie Ihren Arzt bevor Sie
dieses Arzneimittel einnehmen.

- Sprechen Sie auch mit [hrem Arzt beziiglich dieser Salzgehalte, wenn Sie an einer schweren Nieren-
oder Herzerkrankung leiden oder gelitten haben, da bestimmte Salze diese Krankheiten beeinflussen
konnen.

Einnahme von Gaviscon Erdbeer zusammen mit anderen Arzneimitteln
Nehmen Sie dieses Arzneimittel nicht innerhalb von 2 Stunden nach Einnahme anderer Arzneimittel ein,
da es zu Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln kommen kann.

Informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel anzuwenden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels [hren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Sie kdnnen dieses Arzneimittel einnehmen, wenn Sie schwanger sind oder stillen. Wie bei allen
Arzneimitteln sollte die Behandlungsdauer jedoch so kurz wie mdglich sein.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Gaviscon hat keinen oder einen zu vernachldssigenden Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die
Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Gaviscon Erdbeer enthiilt Aspartam
Wenn Sie eine Phenylketonurie haben, beachten Sie bitte, dass dieses Arzneimittel mit Aspartam, einer
Quelle fiir Phenylalanin, gesiift ist.

3. Wie ist Gaviscon Erdbeer einzunehmen?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit IThrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen
Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Zum Einnehmen. Vor dem Schlucken sorgfiltig kauen.

Die empfohlene Dosis betragt:
Erwachsene, einschlieBlich dltere Patienten und Kinder ab 12 Jahren: Beim Auftreten von
Beschwerden 2 bis 4 Kautabletten nach den Mahlzeiten und vor dem Schlafengehen.

Kinder unter 12 Jahren: Einnahme nur nach érztlicher Empfehlung.

Wenn Sie die Einnahme von Gaviscon Erdbeer vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben, sondern
setzen Sie die Einnahme wie gewohnt fort.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Gaviscon Erdbeer eingenommen haben, als Sie sollten

Wenn Sie zu viel von diesem Arzneimittel eingenommen haben, kann es sein, dass Sie sich aufgebléht
fiihlen. Auch wenn es unwahrscheinlich ist, dass dies fiir Sie negative Folgen hat, fragen Sie bitte Ihren
Arzt oder Apotheker.



4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Sehr selten (weniger als 1 von 10.000 Behandelten) besteht die Mdglichkeit von allergischen Reaktionen
auf einen der Inhaltsstoffe. Beschwerden konnen Hautauschlag, Juckreiz, Atembeschwerden, Schwindel
oder Schwellungen in Gesicht, Lippen, Zunge oder Hals sein. Wenn Sie diese oder eine andere
Nebenwirkung beobachten, brechen Sie bitte die Einnahme ab und informieren Sie umgehend Thren Arzt.
Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Gaviscon Erdbeer aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.
Nicht iiber 25°C lagern.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Blister oder dem Behéltnis und dem Umkarton nach
»Verwendbar bis* angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Polypropylene-Behilter: nach dem Offnen innerhalb von 6 Monaten verbrauchen.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie Thren Apotheker, wie das Arzneimittel zu
entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Gaviscon enthiilt

- Die Wirkstoffe sind: Natriumalginat, Natriumhydrogencarbonat und Calciumcarbonat
Jede Kautablette enthilt 250 mg Natriumalginat, 133,5 mg Natriumhydrogencarbonat und 80 mg
Calciumcarbonat

- Die sonstigen Bestandteile sind: Mannitol (E 421), Macrogol 20.000, Aspartam (E 951),
Erdbeeraroma (Maltodextrin, Stirke E1450, pflanzliches Ol, Propylenglycol E1520), Eisenoxid rot (E
172), Xylitol, Carmellose-Natrium, Magnesiumstearat.

- Die Kautabletten sind zucker- und glutenfrei.


http://www.basg.gv.at/

Wie Gaviscon Erdbeer aussieht und Inhalt der Packung

Gaviscon Erdbeer Kautabletten sind hellrosa, runde, flache Tabletten mit abgeschrigten Kanten und
Erdbeergeruch und -geschmack. Die Tabletten haben auf der einen Seite ein Schwert im Kreis und auf der
anderen Seite GS250 eingepragt.

Packungsgrofien (Blisterpackungen): 4, 6, 8, 16, 24, 32, 48 und 64 Kautabletten.
PackungsgroBien (Polypropylenbehilter): 8, 12, 16, 18, 20, 22, 24, 32 (2 x 16), 36 (2 x 18), 40 (2 x 20), 44
(2 x 22) oder 48 (2 x 24) Kautabletten.

Es werden mdglicherweise nicht alle Packungsgrofen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
Reckitt Benckiser Deutschland GmbH
Darwinstrasse 2 - 4

69115 Heidelberg

Deutschland

Hersteller

Reckitt Benckiser Healthcare (UK) Limited
Dansom Lane, Hull, HU8 7DS

Vereinigtes Konigreich

Z.Nr.: 135822

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europiischen Wirtschaftsraumes (EWR) unter
den folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Osterreich Gaviscon Erdbeer Kautabletten

Belgien Gaviscon aardbei 250 mg kauwtabletten

Bulgarien Gaviscon Strawberry Tablets 250 mg/133,5 mg/ 80 mg / Chewable
Tablets

Deutschland Gaviscon Erdbeer 250 mg / 133,5 mg / 80 mg Kautabletten

Frankreich Gavisconell sans sucre fraise, comprimé a croquer édulcoré au xylitol,
au mannitol et a I'aspartam

Griechenland Gaviscon Strawberry Tablets

Irland Gaviscon Strawberry Chewable Tablets Sodium alginate 250mg,
Sodium hydrogen carbonate 133.5mg, Calcium Carbonate 80mg

Luxemburg Gaviscon fraise 250 mg comprimes a croquer

Niederlande Gaviscon 250 mg aardbei, kauwtabletten

Portugal Gaviscon Morango, 250 mg + 133.5 mg + 80 mg, Comprimido para
Mastigar

Ruménien Gaviscon cu aroma de capsuni, comprimate masticabile

Vereinigtes Konigreich Gaviscon Strawberry Flavour Chewable Tablets

Zypern Gaviscon Strawberry Tablets

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Mai 2015.
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