GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER
Erazaban 100 mg/g Creme
Wirkstoff: Docosanol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen

fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu

erzielen, muss Erazaban 100 mg/g Creme jedoch vorschriftsgemill angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich Thre Beschwerden verschlimmern oder nach 10 Tagen keine Besserung eintritt,
miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrichtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte Thren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Erazaban 100 mg/g Creme und wofiir wird sie angewendet?

Was miissen Sie vor der Anwendung von Erazaban 100 mg/g Creme beachten?
Wie ist Erazaban 100 mg/g Creme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Erazaban 100 mg/g Creme aufzubewahren?

Weitere Informationen

IRl

1. WAS IST ERAZABAN 100 mg/g CREME UND WOFUR WIRD SIE ANGEWENDET?

Docosanol ist ein antiviraler Wirkstoff. Erazaban ist eine weille Creme, die zur Behandlung von
wiederkehrender Lippenherpes (Fieberblasen) im Frithstadium bei Erwachsenen und Jugendlichen
(iber 12 Jahren) angewendet wird.

Um zu wirken, muss die Behandlung mit Erazaban am Anfang einer Fieberblase, bevor Blasen
erscheinen, begonnen werden. Beginnen Sie mit der Anwendung von Erazaban sobald Sie
irgendwelche der Krankheitszeichen einer Fieberblase wie Rétung, Jucken, Schmerzen, Kribbeln
oder Stechen verspiiren. Fahren Sie mit der Anwendung fort bis die Fieberblase verschwunden ist,
normalerweise 4 bis 6 Tage.

Die Ursache von Fieberblasen ist eine Infektion mit dem Herpes Simplex Virus. Die Infektion kann
bei einer Schwichung des Immunsystems, bei Stress oder wiahrend der Menstruation ausbrechen.
Das Virus verursacht Blaschen oder Wunden, hauptsichlich auf den Lippen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON ERAZABAN 100 mg/g CREME
BEACHTEN?

Erazaban 100 mg/g Creme darf nicht angewendet werden, wenn
0 Sie liberempfindlich (allergisch) gegen Docosanol oder einen der sonstigen Bestandteile von
Erazaban 100 mg/g Creme sind, welche am Ende dieser Packungsbeilage (siehe Abschnitt 6)
gelistet sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Erazaban 100 mg/g Creme ist erforderlich:

=  FErazaban ist nur zur Anwendung auf der Haut bestimmt. Vermeiden Sie, dass die Creme in
oder in der Néhe Threr Augen gelangt, da dies Reizungen hervorrufen kann. Falls Sie aus



Versehen Creme in Ihre Augen bekommen, spiilen Sie diese griindlich mit reichlich
Wasser.

=  Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht, wenn Thnen mitgeteilt wurde, dass Sie
immunsupprimiert sind (wenn bekannt ist, dass die Leistungsfahigkeit Ihres Immunsystems
Infektionskrankheiten zu bekdmpfen vermindert ist, z.B. bei einer ernsthaften Erkrankung
wie Leukdmie oder AIDS oder wenn Sie eine Organtransplantation hatten). Wenn Sie
immunsupprimiert sind und Sie eine Fieberblase bekommen, sollten Sie umgehend Ihren
Arzt um Rat fragen.

=  Verwenden Sie die Creme nicht, wenn die Fieberblase bereits das Aussehen einer Blase
oder eines Geschwiirs hat.

Kinder
Kinder unter 12 Jahren diirfen Erazaban nicht anwenden.

Bei Anwendung von Erazaban 100 mg/g Creme mit anderen Arzneimitteln

Erazaban darf nicht mit anderen lokal anzuwendenden Produkten (Arzneimitteln, kosmetische
Produkte, Cremen) am selben Verabreichungsort angewendet werden.

Es ist unwahrscheinlich, dass Erazaban andere Arzneimittel beeinflusst oder durch andere
Arzneimittel beeinflusst wird, da Erazaban nur zur Anwendung auf der Haut vorgesehen ist.
Verwenden Sie jedoch nicht andere Arzneimittel gegen Fieberblasen wihrend Sie Erazaban
anwenden.

Fragen Sie Thren Apotheker wenn Sie weitere Fragen haben, wie Erazaban durch andere
Arzneimittel beeinflusst wird oder wie es andere Arzneimittel beeinflusst.

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um
nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Erazaban kann wiahrend Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Erazaban hat keine Auswirkung auf die Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Erazaban

100 mg/g Creme
Erazaban enthélt Propylenglycol, welches Hautreizungen hervorrufen kann.

3. WIE IST ERAZABAN 100 mg/g CREME ANZUWENDEN?

= Erwachsene und Jugendliche iiber 12 Jahre: Beginnen Sie die
Behandlung sobald Sie die ersten Beschwerden oder Zeichen einer
Fieberblase bemerken, z.B.: Jucken, Stechen, Brennen oder Kribbeln an
der betroffenen Stelle.

= Waschen Sie Thre Hiande griindlich vor und nach der Behandlung, um eine ™~
Ausbreitung der Infektion zu vermeiden. X @
s




= Tragen Sie einen diinnen Film 5x tiglich sorgfiltig auf die komplette
Fieberblase auf. (Ungeféhr alle 3 Stunden wihrend des Wachseins)

=  Verwenden Sie eine Fingerspitze oder bevorzugt ein Wattestdbchen und
vermeiden Sie es die Tubendffnung zu beriihren, nachdem Sie die
Fieberblase beriihrt haben.

= Setzen Sie die Behandlung bis zur kompletten Heilung fort, normalerweise || 4-6 days
zwischen 4 und 6 Tagen.

=  Wenn Sie nach 10 Tagen keine Besserung bemerken, miissen Sie die
Behandlung abbrechen und Thren Arzt aufsuchen.

= Denken Sie daran, dass Erazaban Ihr Arzneimittel ist. Wenn Sie die Tube
jemand anderen ausleihen, riskieren Sie die Ubertragung der Infektion auf
andere.

Wenn Sie eine grofiere Menge von Erazaban 100 mg/g Creme angewendet haben, als Sie sollten
Es sollte kein ernsthaftes Problem auftreten, wenn Sie eine groflere Menge der Creme auf Ihre Haut
aufgetragen haben. Es ist keine besondere Behandlung notwendig.

Wenn Sie die Anwendung von Erazaban 100 mg/g Creme vergessen haben
Wenn Sie die Anwendung von Erazaban vergessen haben, tragen Sie es auf, sobald es Ihnen wieder
einfallt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Produktes haben, fragen Sie Thren Arzt oder
Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Erazaban Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
miissen.

Fiir die Héufigkeit des Auftretens von Nebenwirkungen, werden die folgenden Ausdriicke verwendet:
Sehr hiufig (mehr als 1 von 10 Behandelten), hdufig (zwischen 1 von 100 Behandelten und 1 von 10
Behandelten), gelegentlich (zwischen 1 von 1.000 Behandelten und 1 von 100 Behandelten), selten
(zwischen 1 von 10.000 Behandelten und 1 von 1.000 Behandelten), sehr selten (bei weniger als 1 von
10.000 Behandelten).

Probleme mit dem Nervensystem:
Sehr hiufig: Kopfschmerzen

Hautprobleme:
Héufig: Hauterkrankungen einschlieBlich trockener Haut, Hautausschldgen und Schwellungen im
Gesicht, die dort auftreten wo die Creme aufgetragen wurde

Wenn eine schwerwiegendere Hautreaktion auftritt, miissen Sie die Behandlung beenden, und, wenn
das Problem nicht verschwindet, sollten Sie Thren Arzt kontaktieren.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrdchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.




Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:
Osterreich

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. WIE IST ERAZABAN 100 mg/g CREME AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen Erazaban nach dem auf dem Umkarton und der Tube als ,,Verwendbar bis: bzw. Verw. bis:
Monat/Jahr,, angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des Monats.

Die Creme ist nach dem ersten Offnen der Tube 6 Monate haltbar.

Nicht tiber 25°C lagern.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie Thren
Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr bendtigen. Diese Mafinahme
hilft die Umwelt zu schiitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Erazaban 100 mg/g Creme enthiilt:

Der Wirkstoff ist Docosanol.

1 g Creme enthélt 100 mg Docosanol.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Saccharose-Fettsidureester (Saccharosestearat und -distearat)

Paraffin, diinnfliissiges

Propylenglycol

Benzylalkohol

gereinigtes Wasser

Wie Erazaban 100 mg/g Creme aussieht und Inhalt der Packung
Erazaban ist eine weille Creme.

Erazaban ist in Packungsgréfen zu 2 g, 5 g und 15 g erhaltlich.

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgrofien in den Verkehr gebracht.



Pharmazeutischer Unternehmer
Easypharm GmbH & Co KG
Hauptstrale 3

2372 GieBhiibl

Osterreich

Hersteller

Jenson Pharmaceutical Services Ltd.
Carradine House, 237 Regents Park Road
London, N3 3LF

Vereinigtes Konigreich

ALAPIS SA

4 Asklipiou Str.,
145 68 Kryoneri,
Athen
Griechenland

Fleet Laboratories Limited

94 Rickmansworth Road
Watford, Hertfordshire WD18 7]J
Vereinigtes Konigreich

Z.Nr.: 1-27014

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europiischen Wirtschaftsraumes (EWR)
unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:

Osterreich Erazaban 100 mg/g Creme
Belgien ERAZABAN 100 mg/g Créme
Bulgarien ERAZABAN 10 % Cream
Kroatien ERAZABAN 100 mg/g krema
Zypern Healip 10% Cream
Tschechische Republik ERAZABAN 10 % Krém
Dénemark Healip 10% Créme

Estland ERAZABAN

Finnland Healip 10% Emulsiovoide
Frankreich ERAZABAN 10% créme
Deutschland Erazaban

Griechenland Healip Kpépa 10%

Ungarn ERAZABAN 100 mg/g krém
Irland Blistex Cold Sore Cream (docosanol 100 mg/g)
Lettland ERAZABAN 10 % Kréms
Litauen ERAZABAN 10 % Kremas
Niederlande ERAZABAN 100 mg/g Créme
Norwegen Heloc 10% Krem

Polen ERAZABAN 10 % Krem
Portugal Erazaban 10% Creme
Ruménien Erazaban 100 mg/g Crema
Slowakei ERAZABAN 10 % Krém
Slowenien ERAZABAN 100 mg/g krema
Spanien ERAZABAN 100 mg/g crema
Schweden Healip 10% Krim

Vereinigtes Konigreich Blistex Cold Sore Cream

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im April 2015.
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